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CHARLEROI SENIOR

FEVRIER 2026

EDITORIAL

Mesdames, Messieurs, Chers Amis,

Février s'installe avec ses couleurs, ses traditions et ses moments de convivialité.
Al'approche du carnaval, les souvenirs ressurgissent : les déguisements, les rires
partages et, bien s0r, l'incontournable Chandeleur. Quin‘a pas en mémaire l'odeur
des crépes qui dorent dans la poéle, symbole de lumiere retrouvée et de petits
plaisirs simples a savourer ensemble ?

Ce mois de février sera également place sous le signe de la découverte et de la
transmission. Le 10 février, une conférence informatique consacrée a Linux vous
permettra d'explorer un univers numerigue accessible, securisé et adapté a tous
ceux qui souhaitent mieux comprendre les outils d'aujourd’hui.

Feévrier, ce sont aussi les premiers congés scolaires de l'année 2026, une peériode
idéale pourrenforcerles liens entre les générations. Plusieurs activitésintergene-
rationnelles sont au programme::

« une visite du PBA,

+ une visite guidée du Musée du Verre, a la découverte de l'exposition Antoine
Le perlier suivie d'un atelier de thermoformage, pour observer, comprendre et
expérimenter ensemble le travail du verre.

Et enfin, un évenement tres attendu se profile déja a 'horizon : 'inauguration du
Centre Fabiola de Charleroi Nord, le 3 mars prochain. Totalement rénove, ce lieu
emblématique entame une nouvelle vie au service de tous. Nous vous invitons a
découvrirles détails de cette transformation dans 'article quilui est consacré dans
les pages intérieures de ce numero.

De nouvelles activités culturelles et de loisirs se préparent déja pour le mois de
mars telles que Rando de la mémoire, un atelier d'écriture « Slam a tous les ages »,
une conférence sur la surmedication, le Festival « A films ouverts ». Ces moments
partages permettent de créer du lien entre les genérations, d'échanger des expé-
riences et des savairs, de stimuler la curiosité et la créativité, et de renforcer le
sentiment d'appartenance a une communauté vivante et solidaire.

Ne tardez pas a vous inscrire car le nombre de place est limité !

Votre Service des Ainés

- Retrouvez votre mensuel et toutes les informations de notre service sur notre site www.charleroi.be/senior.
Vous pouvez également les recevoir sur simple demande dans votre boite mail.
Infos: 071/86.48.03 - e-mail: loisirs.seniors@charleroi.be

* Accessibilité du Service des Ainés: Par les bus TEC 172 (arrét Cartier-Hotel de Ville), 71-72-73-74-75
(arrét Puits du marché), 43-83-109a (arrét Place de 'Eglise) -Métro «Station Cartier»

Coordination: Ville de Charleroi Collaboration:
Animation Urbaine et Loisirs
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LE CENTRE FABIOLA ROUVRE SES PORTES !

Apres une longue période de fermeture et d'importants travaux de rénovation, le Centre Fabiola
renait dans un cadre entierement modernisé, chaleureux et agréable, niché dans un véritable
écrin de verdure.

Ce lieu de rencontre et de creativité est désormais prét a
accueillir le public pour de nombreuses activités, des ateliers
creatifs, des moments d'échange ainsi que des conférences
et animations ponctuelles.

Certainesactivitésontdejarepris, tandis que d'autres, inédites,
démarreront des le mois de mars.

INAUGURATION OFFICIELLE

Laréouverture duCentre Fabiola seracélébrée lorsd'une inau-
guration suivie d'un drink, ouverte a toutes et tous : le Mardi 3
mars a 11h30.

Nous vous invitons a venir nombreux partager avec nous ce
moment symbolique de renaissance et découvrir les nouveaux
espaces du centre et 'ensemble des activités quiy seront
proposees.

Centre Fabiola
Rue Motte, 74 - 6000 Charleroi (Nord)

Réservation souhaitée pour le drink avant e 24 février au Service
des Ainés : 071/86 55 50

DES ACTIVITES POUR TOUS LES GOUTS

Outre les activités, déja connues, telles que : Atelier mémoire,
Iltalien (niveau 1 et 2], Anglais [niveau 2), Tricot/Crochet/Bro-
derie, Danse Country, Club de lecture... les nouvelles activités
suivantes seront desormais proposees::

Meubles en carton

Séance d'information : lundi 16 février a 03h00 - Inscription
souhaitee

Atelier bimensuel - Semaines 1 et 3 ou semaines 2 et 4 de chaque
mois - Inscription obligatoire

Transformez de simples plagues de carton enmeubles solides,
design et écoresponsables. Cet atelier créatif vous permet
d'apprendre, pas a pas, les techniques de base du mobilier en
carton, de la structure aux finitions.

Un moment de déconnexion, accessible a tous, dans une am-
biance conviviale et détendue.

Atelier bougies artisanales

Chaque jeudi de 09h00 a 11h45 - Inscription obligatoire

Alliez créativité et respect de l'environnement en donnant
une seconde vie a vos contenants. Pots de confiture, tasses
anciennes (sans fissures) ou autresrécipients se transforment
en bougies parfumees unigues.

Vous apprendrez a utiliser de lacire naturelle et desmechesen
bois ou en coton pour une combustion plus saine.

Atelier patine - le jeudi de 13h00 a 16h00

Relooker et sublimer meubles ou objets en bois en découvrant,
par la pratique, différentes techniques décoratives. Un atelier
ideal pour redonner du caractere a vos objets du quotidien.
Bla Bla - le vendredi - Semaines 1 et 3 de 13h00 a 15h00

Un espace d'eéchanges chaleureux et bienveillant pour briser
l'isolement.

1. Créerdulien social

2. Partagerexpériences, joies ou difficultés

3. Sesentirecoute et valorisé dans un cadre respectueux et
confidentiel

Activités artisanales - le jeudi de 13h00 a 16h00

Un temps pour soi, placé sous le signe de la creativité et de

la convivialité. On échange, onrit et on crée ensemble. Venez
avec votre projet en cours ou decouvrez une nouvelle passion

1. Diamond Painting : Donnez de l'éclat a vos ceuvres, petit
diamant par petit diamant

2. Dots(Coloriage a points) : Relaxez-vous avec cette tech-
nigue de pointillisme hypnotisante

3. Puzzle:Relevez le déficollectif ouavancez survotre piece

favorite

4. Crochet anouer: Créez des textures douces et des tapis
uniques

UN LIEU A (RE)DECOUVRIR

Le Centre Fabiola vous ouvre ses portes pour apprendre, créer,
partager et tisser du lien. Que vous soyez curieuy, créatif, ou
simplement en quéte d'un moment convivial, vous y trouverez
une activité qui vous ressemble.

Nous vous attendons nombreuses et nombreux pour écrire
ensemble ce nouveau chapitre!

Informations et inscriptions : 071/ 86 .55.50 - 071. 86 .48.03
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CHARLEROI FETE SON
CARNAVAL : TAMBOURS,
MASOQUES ET TRADITIONS

AU RENDEZ-VOUS

Charleroi s'appréte a vibrer au rythme de
son Carnaval, porté par la Ville et l'Eden.

Veritable moment de liesse et de partage, l'événement ras-
semblera sociétés de Gilles, groupes folkloriques et citoyens
pour une grande parade festive, avant le traditionnel brilage
du Corbeau — symbole des « Idées Noires » que la population
aura confiées a l'Eden.

Depuis plusieurs semaines, la Grande Fabrique du Carnavala pris
vie dans les ateliers de 'Eden: masques, chars etaccessoires
y sont confectionnés dans un esprit de créativité collective.
Les habitants peuvent toujoursy déposer anonymement leurs
pensées sombres, qui nourriront le grand Corbeau avant son
proces et sa mise a feu le mardi 17 février, jour de Mardi Gras.

PROGRAMME DU JOUR :
15h30 : lancement officiel au Royal Nord (coupure du ruban).

15h40 : départ de la Grande Parade, animée par les groupes
folkloriques, citoyens, Spirous, Géants, Climbias [pour leur 100¢
participation) et les sociétés de Gilles.

Des 16h30 : déepart de la premiere société de Gilles depuis le
Royal Nord.

16h30-16h45: arrivee des premiers groupes sur la Place Vauban.

Soiréedecloture alaPlace Vauban: présentation des groupes,
animations musicales, rondeau desGilles, proces et brllage du
Corbeau vers 18h30.

INFOS PRATIQUES :

Un espace PMR sera accessible sur la Place Vauban, avec
stationnement rue du Gouvernement. Le stationnement est
interdit sur le parcours du cortége. Des bracelets pour enfants
(avec numéro de contact) sont dispanibles auprés des Gardiens
de la Paix; le point de ralliement est fixé au Poste de Secours,
Place Vauban.

Unrendez-vous ane pas manquer pour transformer, ensemble,
les Idées Noires de l'hiver en promesses de renouveau.

_L\i k‘.-
&\ 2%

CLUB DE LECTURE

VENEZ PARTAGER AVEC NOUS
VOS IMPRESSIONS SUR LE LIVRE

« « GUERRE ET TEREBENTHINE »

VENDREDI 27 MARS
DE 13H30 A 15H30
CENTRE FABIOLA - RUE MOTTE 74 - 6000 CHARLEROI

Enparcourantles mémoires que son grand-pere Urbain Martien
luia confiés, l'écrivainretrace lavie de ce dernier.Né aGand en
1891, et contraint de travailler 4 la fonderie locale a 13 ans, il
n‘apus’adonneralapeinture que lorsqu'ila été misalaretraite
pourinvalidité militaire. Ilraconte, aprés samobilisationen 1914,
sa participation a la Premiere Guerre mondiale.

stefan
+Hertmans
; Guerre
et Térébenthine

Le nombre de places etant limitg, inscrivez-vous vite et
nous vous remettrons votre livre.
Inscription a partir du 18/02 a 09H00

Renseignements au 071/86 55 50 ou 071/86 48 03.
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CONFERENCE PLAN ET GPS

Le Service des Ainés, via son Espace public
numeérique, vous invite a la 3° conférence de
son cycle informatique, et vous propose de
découvrir un outil devenu incontournable au
quotidien : le GPS et les applications de plans.

LES SUPER POUVOIRS DES APPLICATIONS DE PLANS ET DE GPS

Que ce soit pour un petit déplacement dans votre quartier ou
pour un trajet plus lointain, ces applications peuvent devenir
de veritables assistants discrets, toujours préts a vous aider.

POURQUOI UTILISER UN GPS OU UNE APPLICATION DE PLANS ?

Les applications de type plan/GPS offrent de nombreux avan-

tages:

+ Undeétour, destravauxouunsensinterdit? Le GPS vous remet
automatiquement sur le bon chemin.

- Des embouteillages ou un accident ? Il recalcule pour vous
l'itineraire le plus rapide.

« Apied, en voiture, & vélo ou en transports en commun, vous
pouvez comparer facilement les différentes options.

+Besoin d'un restaurant, d'un parking, d'une pharmacie ou
d'une station-service ?Le GPS vous guide jusqu’a destination.

Enrésumeé:

* Moins de stress

+ Moins de temps perdu

+ Une heure d'arrivée connue a l'avance

« La possibilité de programmer son départ
+ Le choix du trajet le plus economique

BIEN PLUS QU'UN SIMPLE ITINERAIRE

Une application de plans ou de cartes, ce n'est pas seulement
allerd'un point Aa un pointB.

C'est comme avoir une carte papier intelligente, en version

numerique :

*Une carte interactive de votre quartier, de votre ville ou du
monde entier

+ Lapossibilité d'explorer votre environnement : rues, batiments,
commerces...

+ Desphotosdeslieux ol vous souhaitez vous rendre [magasins,
promenades, lieux publics)

+ La possibilité de retrouver votre vaiture sur un parking

« Le calcul précis d'un trajet a pied

Mardi 17 mars 2026, de 14h a 16h
Centre Fabiola - Rue Motte, 74 - 6000 Charleroi

Inscriptions obligatoires aupres du Service des Ainés :
071/86.56.02 0u 071/ 86.55.63

CONFERENCE SUR
LA SURMEDICATION :
MIEUX COMPRENDRE POUR
MIEUX PREVENIR

Avec l'age, la prise de plusieurs médicaments
devient courante. Pourtant, au-dela de cing
traitements simultanés, les risques pour la
santé augmentent : chutes, somnolence,

interactions médicamenteuses, perte
d'autonomie... C'est ce que l'on appelle la
surmédication.

Afin de sensibiliserle public a cette probléematique et de proposer
des pistesde prévention, le Service des Ainés de la Ville de Char-
leroi organise une conférence animée par Madame Stéphanie
Pirlot, Pharmacienne, fondatrice de Clinpharma Consultance,
specialiste de la revue medicamenteuse.

Cette rencontre permettra de mieux comprendre quand s'in-
quiéter, comment agir et & qui s'adresser. Un temps d'échange
avec le public est prévu, suivid'un drink convivial.

JEUDI 26 MARS « 10H00 > 12H00

Site de Monceau-Fontaines - Salle « Les Cayats »
Parking gratuit - Acces libre - Réservation souhaitée
Service des Ainés de la Ville de Charleroi

Tel:071/86 5550 - 071/86 4803

JEUDI 26 MARS
DE 10HO00 A 12H00

SALLE LES CAYATS L
RUE DE MONCEAU FONTAINE 42/1,
6031 MONCEAU-SUR-SAMBRE
W W
ORATRICE : MADAME STEPHANIE PIRLOT, PHARMACIENNE
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PROGRAMME AiNE§ - JEUNESSE 2026 :
«TISSER DES LIENS A TRAVERS LES AGES !»

Des rendez-vous réguliers, riches en échanges et en convivialité, vous attendent dans
nos Centres Ainés comme dans les Maisons de Jeunes...

Cette année, le Service des Ainés et le Service Jeunesse
s'associent pour créer des moments de partage uniques entre
générations. Notre objectif : favoriserle dialogue, la coopération
et la transmission entre jeunes et ainés, et lutter activement
contre l'agisme.

En effet, nous sommes convaincus gu'il est essentiel de
construire des espaces ou toutes les générations peuvent se
rencontrer, échanger et apprendre les unes des autres. C'est
pourquoi nos activités auront lieu dans les Centres Ainés et
dans les Maisans de Jeunes, avec un public actif et engageé.

Cette collaboration enrichira égalementla Semaine de l'Intergé-
nération 2026, lors de laguelle nous vous inviterons avivre des
moments porteurs de sens et de convivialité. (Plus de détails
dans nos prochains numéros !J

QU’EST-CE LINTERGENERATIONNEL ?

Rencontrer l'autre, transmettre, apprendre, c'est ca l'inter-
générationnel. Deux générations ou plus se rencontrent pour
échanger émotions, souvenirs et savairs. Chacun apportant sa
richesse, indéependamment de son age.

Son objectif ? Renforcer la cohésion sociale dans une société
oU quatre générations ou plus coexistent. Plutot que de parler
de «fractures » ou de « conflits genérationnels », nous choi-
sissons de voir ces différences comme une richesse, un moyen
de construire solidarité, transmission et dialogue entre tous.

PROGRAMME JUSQU'A SEPTEMBRE :

> Ateliers de danses urbaines avec les groupes de danse
Country et Magic Dance du Service des Ainés et le public
des maisons de jeunes:
- Mercredi 25/02 a la Maison de jeunes ASBL Case Départ de
Fontaine-l'Evéque.
- Mercredi 11/03 & la Maison de jeunes de Marcinelle
«Charleroi District Jeunes».

> Ciné-Clubs:
- Mardi 28/04 (Semaine de l'Intergénération).
- Mercredi 27/05.
- Mercredi 23/09.
- Mercredi 18/11.

> Ateliers slam (voir article correspondant] :
- Mercredi 18/03.
- Mercredi 22/04.
- Lundi 27/04 (Semaine de U'Intergénération).

> Randonnées (Rando de la Mémoire) :
- Mardi 28/04 (Semaine de l'Intergénération).

> Walking Foot intergénérationnel en collaboration avec le
Pdle Sport pour Tous :
- Mercredi 25/03 au CEME.
- Mercredi 29/04 (Semaine de l'Intergénération) au Péle
Sport pour Tous.

Soyez attentifs aux prochains numéros de notre mensuel,
dans lesquels nous vous annoncerons tous les détails etinfos
pratiques ! Renseignements : Service des Ainés 071/86.58.35.
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ATELIERS D'ECRITURE : LE SLAM A TOUS LES AGES

Le Service des Ainés, en collaboration avec le Service Jeunesse de la Ville de Charleroi,
vous invite a découvrir le slam a travers une série de trois ateliers d'écriture intergéné-
rationnels.

Le slam est une forme de poésie accessible a toutes et tous,
engagee et vivante, ou les mots prennent leur force dans le
rythme, 'émotion et le sens. Aucune expérience préalable en
écriture n'est nécessaire : chacun est invité a s'exprimer avec
ses propres mots, a son rythme.

Fidéle a savolonté de favoriser les rencontres entre les géne-
rations, le Service des Ainés propose regulierement des acti-
vités ou jeunes et moins jeunes se retrouvent pour échanger,
dialoguer et créer ensemble. Ces ateliers de slam s'inscrivent
pleinementdans cette démarche enréunissantainésetjeunes
autour d'un méme projet créatif.

Cesmoments de partage offrentunvéritable espace d'expres-
sion, ou chacun peut refléchir a ce qu'il souhaite dire... et ala
maniere de le dire. Le slam permet ainsi de donner davantage
d'impact aux sujets qui vous tiennent a cceur, qu'ils soient
personnels, sociaux ou simplement poetiques.

Tout au long des trois ateliers, un slammeur professionnel et
expérimenté accompagnera les participants dans leur pro-
cessus d'écriture. Lors du troisieme et dernier atelier, celles
et ceux qui le souhaitent auront 'occasion de déclamer leur
texte. Un moment fort pour mettre en valeur les créations et
célébrer ensemble la Semaine de U'Intergénération, organisée
cette année du 27 au 30 avril.

LES ATELIERS SE DEROULERONT EN ALTERNANCE DANS DES LIEUX
EMBLEMATIQUES :

> Centre Ainés Fabiola, réecemment rénove,

> Maison de Jeunes de la Ville

Une belle occasion de découvrir des espaces culturellement

riches, parfoisméconnus, et de vivre une expérience collective
autour de U'expression de soi par le slam.

LE PROCESSUS D'ECRITURE ET D'INTERPRIETATION ETANT PRO-
GRESSIF, IL EST VIVEMENT RECOMMANDE DE PARTICIPER AUX
TROIS ATELIERS.

> 1° atelier : mercredi 18 mars, de 14h30 & 15h30
Centre Ainés Fabiola — Rue Motte 74, 6000 Charleroi

> 2¢ atelier : mercredi 22 avril, de 14h30 & 15h30
Maison des Jeunes de Roux - Rue Alexandre Lepage 18,
6044 Roux

> 3¢ atelier: lundi 27 avril, de 14h30 a 15h30
Maison de Jeunes - l'adresse sera précisee ultérieurement

Activite gratuite - Places limitées - inscription obligatoire
Informations et inscriptions : Service des Ainés 071/86.58.35
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DES RENDEZ-VOUS
CULTURELS A PARTAGER
EN FAMILLE

Quand les générations se rencontrent au-
tour de l'art et de la créativité

Cetteannée, le Service desMuséesen collaborationavec le Ser-
vice des Ainés proposentauxainés et aleurs familles une nou-
velle série de visites et d'ateliers créatifs intergénérationnels.

Cingrendez-vous ponctuerontlannée, invitant petitset grands
adécouvrirensemble les richesses culturelles, dans une am-
biance conviviale et participative.

Premier rendez-vous intergénérationnel au Musée du Verre.

EXPOSITION ANTOINE LEPERLIER - JEUDI 26 FEVRIER A 10H00
Visite guidée et atelier de thermoformage

Pourcette premiere rencontre, parents, grands-parents, enfants
et petits-enfants sont invités a partager un moment culturel
unigue au cceur du Musée du Verre.

La visite guidée emmenera les participants a la découverte
de l'exposition « Veduta Interna » d'Antoine Leperlier, l'un des
grands noms du verre contemporain.

Né a Evreux en 1953, cet artiste verrier francais explore depuis
plus de quarante ans les possibilités plastiques du verre, no-
tammentatraverslatechnique de la pate de verre acire perdue
et le moulage. Son ceuvre interroge le rapport au temps, a la
matiere et a la mémoire.

Lexposition présente une sélection de trente ceuvres, retracant
les quinze dernieres années de création de cet artiste majeur
de la scéne contemporaine.

Un moment créatif pour prolonger la découverte

Alissue de la visite, place a la pratique !

En duo adulte-enfant/petit-enfant ou en individuel, les par-
ticipants pourront s'initier au thermoformage, une technique
quipermet de donnerforme auverre grace ala chaleur. Chacun
réalisera sa propre création a partir de poudre de verre coloré.
Les ceuvres seront ensuite deposées au four en fin d'atelier.

Une expérience ludique, artistique et accessible a tous, idéale
pour partager un moment complice entre générations.

Tarifs (paiement sur place) :
« Entrée sur le site du Bois du Cazier:
-8 € senior
-9 €adulte
- 5€ pourlesmoins de 18 ans
« Atelier:
-6 €/enfant

- Gratuit pour l'adulte accompagnant un enfant (duo
adulte-enfant]

- 15 € pour un adulte seul

Lieu:
Musée du Verre - Site du Bois du Cazier.

Rue du Cazier, 80 - 6001 Marcinelle
Réservation obligatoire au Service des Ainés 071/86.58.35
Cloture des inscriptions : mercredi 18 février. Places limitées.

PROCHAINS RENDEZ-VOUS INTERGENERATIONNELS AU MUSEE

> 1. Mercredi 6 mai 2026 a 14h00: Visite des collections per-
manentes axée sur la représentation de la « nature » dans
l'art verrier + atelier flacon de sable coloré (féte des meres)
- Musee du Verre

> 2. Mercredi 3juin 2026 a 14h00 : Visite de l'exposition
temporaire Karola Dishinger + atelier porte-clés (féte des
péres) - Musée du Verre

> 3. Mercredi 15juillet 2026 a 10h00: Visite interactive de
l'exposition temporaire Val-Saint-Lambert. Art déco (1925-
1939) - Musée des Beaux-Arts

> 4. Mercredi 16 décembre 2026 a 14h00 : Visite de l'exposi-
tion temporaire Juliette Leperlier + atelier bougie maison
(Noél) - Musée du Verre
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~ FESTIVAL
« A FILMS OUVERTS »

Projection et animation/débat :
« L'Histoire de Souleymane »

VENDREDI 13 MARS
13H30 - Centre Fabiola de Charleroi

Dans le cadre de la décentralisation du Festival du Film pour
l'interculturalite et contre le racisme, le Service Jeunesse col-
labore avec le Service des Ainés et l'asbl Média Animation pour
l'organisation de la 4eme édition du « Festivala Films Ouverts»
sur le territoire de Charleroi.

Le theme de cette année: «Laville, leracisme a tous les coins
de rues ». Cette diffusion sera suivie d'un temps d'échange et
de réflexion avec l'intervention de Monsieur Fabian Delobbe,
directeur du centre Fedasil (Agence fédérale pour l'Accueil des
demandeurs d'asile) de Charlerai.

Le cinéma est un média efficace pour apprendre, comprendre
et dénoncer. ILinvite a apporter une réflexion critique sur la
maniere subjective dont un film met en scene notre sociéte.

Cette édition du festival continue a inspirer des discussions.
Les films sont des catalyseurs de changement, remettant en
question les préjuges et favorisant une comprehension plus
profonde entre lesindividus. Grace a sa puissance narrative, le
cinemainspire les citoyens a envisager un monde plusinclusif,
contribuant ainsi a éradiquer les mentalités discriminatoires.

Comme le fléau du racisme s'épanouit sur le terreau de l'igno-
rance, ilestfondamental que des acteurs carolos s'impliquent
dans ce combat. Cette annee, le Service des Ainés est 'undes
neuf partenaires de ce Festival et vous propose de découvrirun
film qualitatif et déconstruire ces réalités dans une ambiance
bienveillante et conviviale.

Lefilm diffuse, porteur du prixdu jury et du meilleur acteur dans
la section « Un Certain regard » au Festival de Cannes 2024 :
L'Histoire de Souleymane (2024) - Boris LOJKINE.

« L'Histoire de Souleymane fait partie de ces productions qui
viennent secouer le ronron de nos consciences decouragees,
des penseées qui susurrent « que peut-ony faire apres tout ?
», en nous rappelant la chair, 'humanité, la vie qu'ily a derriere
toute situation d'exil. » - Les Grignoux.be.

Ce film est une fiction inspirée par Uhistoire de 'acteur, Abou
Sangare et divers demandeurs d'asile guinéens, fruit du long
travail d'enquéte du réalisateur, Boris Lojkine.

Synopsis : Tandis qu'il pédale dans les rues de Paris pour livrer
desrepas, Souleymane répete son histoire. Dans deux jours, il
doit passer son entretien de demande d'asile, le sesame pour
obtenir des papiers. Mais Souleymane n'est pas prét.

Gratuit.
0u ? Centre Fabiola, Rue Motte, 74, 6000 Charleroi.

Places limitées. Réservation obligatoire auprés du Service des
Ainés : 071/86.58.35.

RANDO DE LA MEMOIRE
DANS LES PAS
DE LA LIBERTE

Le Service des Ainés, en collaboration avec
le Service Jeunesse de la Ville de Charleroi
et l'association Hainaut Mémoire, vous invite
a participer a une Rando de la Mémoire, une
promenade guidée au cceur de l'histoire carolo
durant la Seconde Guerre mondiale.

MARDI 17 MARS
DE 14H A 17H

Aufild'un parcoursurbain de 6,5km, specialement concu par
Hainaut Mémoire et le Service Jeunesse, un guide accompa-
gnera les participants a la déecouverte des lieux embléma-
tiques de la Résistance a Charleroi.

Cetterandonnee accessible atous comprend 15 étapes mar-
quantes, parmi lesquelles le Major Servais, figure de 'Armee
secrete, l'ancien siege de la Gestapo « Nach Philippeville »,
les Pavés de la Mémoire, le Pont de ['Ecluse (anciennement
Pont de la Résistance) ou encare ['Hotel des chemins de fer.

Bien plus qu'une simple balade, la Rando de laMémoire est une
invitation & comprendre, transmettre et honorer le courage
desrésistants et la mémoire des victimes de la guerre.

Plusieurs dates sont prévues au cours de l'annee, dont cette
premiere sortie en mars, organisée avec le groupe de mar-
cheurs « M3 » du Service des Aines.

INFORMATIONS PRATIQUES :

Départ : Tir de Marcinelle - Rue Albert Brachet, 1 - 6001
Marcinelle

Horaire : 14h00 (merci d'arriver 15 minutes a l'avance)

Durée : environ 3 heures (arréts explicatifs compris)
Participation : gratuite

Places limitées - réservation obligatoire

Informations et inscriptions - Service des Ainés: 071/86.58.35
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RENOUVELLEMENT
ABONNEMENTS SPECTACLES

Voici les nouveaux tarifs et les nouvelles
modalités des reservations.

Lieu des spectacles : Salle René De COOMAN [site Vesale)
Rue de Gozée, 706 - 6110 Montigny-le-Tilleul.

TARIFS ET MODALITES DES RESERVATIONS:

Renouvellement des abonnements : & partir du lundi 02 fevrier
jusqu'au vendredi 13 février inclus.

Vente pour les nouveaux abonnés : a partir du lundi 16 février
jusqu’au vendredi 27 février inclus.

Abonnements entité: ler parterre: 80€,
2eme parterre: 75€, balcon: 65€

Abonnements hors entité: ler parterre:
100€, 2eme parterre: 95€, balcon: 85€

Vente a la carte pour le premier spectacle: a partir du le lundi
2 mars.

Places entité: ler parterre: 27€, 2eme
parterre: 25€, balcon: 24€

Places hors entité: ler parterre: 29€,
2eme parterre: 27€, balcon: 26€

Les réservations se feront uniqguement au Service des Ainés
de la Ville de Charleraoi,

Maison Communale annexe, Place Kennedy 1
6030 Marchienne-au-Pont (1°" étage- bureau 12).

Paiement uniqguement par carte et non remboursable.
INFOS 071/86 56 02 - 071/86 5563

40F SAISON DES «BELLES
ANNEES DU MUSIC-HALL
EN COMPAGNIE DES
ALAIN’S »

Proposé par le CEME, en collaboration avec
le Service des Ainés de la Ville de Charleroi.

JEUDI 12 MARS
14H00

Premiere partie: Plateau composé d'artistes locaux/régionaux.

Deuxieme partie: "Mike Brant 50 ans” Spectacle avec en invité
le tres plebiscité Amaury Vassili et ses musiciens.

Salle De Cooman (site Vésale) rue de Gozée 706, 4 6110
Mantigny-le-Tilleul.
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ACTU

DES ESPACES SANS FUMEE AUTOUR DES LIEUX
FREQUENTES PAR LES JEUNES

A Charleroi, comme dans le reste de la Belgique, la protection des citoyens — et plus particu-
lierement des jeunes — contre le tabagisme passif a franchi une étape majeure.

L'application des nouvelles mesures fédérales et regionales
transformeradicalement'usage du tabac dansl'espace public
carolo. Cette législation se base sur le constat que « Voir fumer
incite a fumer » surtout un public vulnérable et influencable
comme les jeunes.

Ilest ainsi demandé de ne plus fumer:

1. DANS UN PERIMETRE DE 10 METRES AUX ABORDS DE CERTAINS
BATIMENTS

Depuis le 31 decembre 2024, ilest strictementinterdit de fumer
(et de vapoter] dans unrayon de 10 métres autour des entrées
etsortiesdeslieuxfréquentésparlajeunesse oules personnes
vulnerables. Cela concerne les hopitaux, les maisons de repos
et de soins, les centres de soins ou de court séjour, les ecoles,
touteslesimplantations scolaires (fondamental et secondaire),
lesacadémies de musique et de dessin, les structures d'accueil
de la petite enfance [créches, accueil temps libre, etc.) ainsi
que les bibliotheques.

2. DANS DES ESPACES EXTERIEURS FREQUENTES PAR LES JEUNES

La législation ne se limite pas qu'aux abords des batiments
mais couvre egalement l'intégralité de certains sites de loisirs,
méme en plein air:

- Sport: Lesterrains de sport extérieurs et les complexes sportifs
sont totalement non-fumeurs. Les spectateurs ne peuvent
plusfumeraubord desterrainsoudanslestribunesouvertes.
Ilest demandé aux personnes quifument de s'éloigner de ces
espaces afin de ne pas fumer a la vue des jeunes.

« Jeunesse : Les parcs zoologiques, les fermes pour enfants,
les parcs d'attraction, les plaines de jeux et les aires de sport
(espace de work-out] sont désormais des zones protégées
ou le mimétisme est combattu pour ne pas inciter les jeunes
acommencer a fumer.

La Ville de Charleroi est signataire de la charte « Génération Sans
Tabac », dont l'objectif est de mettre en place un ensemble de
mesures afin de permettre aux futures générations de ne pas
étre incitées a commencer a fumer du tabac.

L'objectif de la Ville est de “"dénormaliser” la cigarette dans
le champ de vision des enfants pour réduire l'entrée dans le
tabagisme.

Sices differentes mesures vous incitent a arréter de fumer,
diverses aides au sevrage sont a votre disposition comme les
Centres d'Aide aux Fumeurs (CAF) des hépitaux locaux (HUmani
et le Grand Hopital de Charleroi), la ligne Tabacstop (0800 111
00 de 15Ha 19H lu > Ve) ou surfer sur www.aideauxfumeurs.be
pour trouver réponse avos questions ou testervotre motivation.

La prochaine étape en janvier 2027 sera l'interdiction aux ter-
rasses de café et aux zones situées a proximité immediate des
établissements derestauration, afin de garantirun air totalement
sain dans tous les lieux de convivialité exterieurs.
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EL CWIN DES WALONS

Le coin des Wallons, une rubrique proposée par Jean Goffart. Et a droite, la traduction pour
que tout le monde puisse se familiariser avec cette belle langue...

LES P‘TITS TRUCS DA MONONKE JULOT

Vos-avez ene plante grimpante dins vo partere et vos voriz lyi
arindjiin suport. Vos-apougnezinviparaploufe et vosr'satchez
l"loque poun’wardér quilesbalenes. Plantez-l"dins ' tére eyet
vos-arezinsiinfilstoquasse pou éne plante dirgjin ou ene flelr
comedéespwesd’sintel. Mied, elviparaplouve met’ran miyete
du fantésiye dins vo partére. Etou, si vos v'l&z protédji dés grin.
nes a pwéne sumeyes d'ene djeléye su l' tord, chervez-vous
d'inviparaplouve. Vos syez | pougniye eyet vo l'atatchezain
baston 6-d'zel divos djon.nes pousses.

0 cop qui vént més djins !

ENE PETITE QUENTE

En-ome s'értrouve 6 tribunal dins-&ne mwéje postare. Lome an
nwer pa-d'vant li ataque :

- Mossied, vos-aviz bu branmint eyet vos-avez satchideds céps
dissus vo bele-mere !

Flcoupabe fét sine del tiesse, ratind n’ miyéte eyeét finit pa
avouwer :

-0yiMossiel vot'onedr!Djivos fé ' pérmesse d'enn’ pus bwére !
Fyet diradjoutér d'éne pétite vwes :

- C'estd'ayedrs pou coula quidj'e 'é rate !

EL FRASE D'’AMON NOS-0TES
> Ele n'ést nén crasse di ¢’ qu‘on lyi souféle as’ cu!

LE TRUC EN FRANCAIS

Vous avez une plante grimpante dans votre parterre et vous
voudriez lui installer un support. Vous empoignez un vieux pa-
rapluie et vous retirez le tissu pour ne garder que les baleines.
Plantez-le danslaterre etvousaurezainsiunfilsolide pourune
vigne ou une fleur comme les pois de senteur. Mieux, le vieux
parapluie mettraun peu de fantaisie dansvotre parterre. Aussi,
sivous désirez protégerdes graines a peine seméesd'une gelée
tardive, servez-vous d'unvieux parapluie. Vous sciez la poignee
etvouslattachezaunbéaton au-dessus de vos jeunes pousses.

A la prochaine fois mes gens !

LA BLAGUE EN FRANCAIS

Unhomme se retrouve au tribunal en mauvaise posture. Lhomme
en noir devant lui demande :

- Monsieur, vous aviez bu beaucoup et vous avez tire a deux
reprises sur votre belle-mere !

Le coupable fait signe de la téte, attend un peu et finit par
avouer:

- Oui Monsieur votre honneur ! Je vous fais la promesse de ne
plus boire !

Et d'ajouter d'une petite voix:
- C'est d'ailleurs pour cette raison que je l'ai ratée !

LE PROVERBE
> Elle n'est pas grasse de ce qu’on lui souffle au derriére

> Seditd'une personne nonchalante, qui se laisse vivre et
qui n‘attache d'importance qu'a elle-méme.

LE SERVICE DES AINES RECHERCHE DES PROFESSEURS BENEVOLES

Vous avez de trés bonnes connaissances en
neerlandais, espagnol ou anglais - debutant?

Vous avez des talents musicaux et étes désireux de
partager votre savoir ... ?

Nous vous proposons une expérience unique : parta-
ger votre savoir bénévolement a des seniors (niveau
débutant).

Le Service des Ainés recherche une personne capable
de diriger, d'encadrer et d'accompagner musicalement
deux chorales.

Pour plus d'infos, merci de prendre contactau071/86 58 28
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FETE DE LA JONQUILLE

Un événement organisé par la Ville de Fleurus,

en collaboration avec la Maison des Ainés.

Assistez a un golter - spectacle présenté par
« Les Alain’s ».

LES 10 ET 11 MARS
14H00

(ouverture des portes a 13h00)
CEME - rue des Francais 147, a 6020 Dampremy

AU PROGRAMME :
La nouvelle revue tres appreciée du public le « JackShow »
eninvitée : Rosa interprete "Annie Cordy”

Prix 5€ - Place numérotée - non remboursable.
Le prix comprend : 1 sandwich - 1 péatisserie et un café.
Bar sur place avec baissons fraiches diverses et payantes.

Réservations : Maison Communale Annexe, Place Kennedy
46030 Marchienne-au-Pont - Salle de réunions - 1°"étage
Le mercredi 04 février 2026 de 09h00 a 12h00

Le mardi 10 février 2026 de 13h30 & 16h30

A partirdu Mercredi 11 février, au CEME, rue des Francais 147,
6020 Dampremy.

Infos : 0479/86 85 350u 071/23 98 54

LE DINER DE PRINTEMPS

Le CEME, en collaboration avec le Service des
Ainés et en compagnie des Alain’s, organise
son Diner de Printemps.

MARDI 24 MARS

12H00
(Ouverture des portes a partir de 11h30)
CEME - rue des Francais 147, a 6020 Dampremy

AU MENU:

Apéritif

Plat: Filet de dinde sauce grand veneur, écrase de pomme de
terre, fagots d'haricot et chiconette.

Pain+ Beurre.

En dessert: Damier de mousse chocolat blanc et noir.
Ambiance assuree par l'orchestre “Séance 80".

Prix: 25€ (non remboursable) comprenant : l'apéritif, le repas,
1 verre de vin (ou soft], le dessert et le café.

Cartes en vente: Au Service des Ainés de la Ville de Charleraoi.
Maisan Communale annexe, place Kennedy 1 (premier étage,
bureau 12) a 6030 Marchienne-au-Pont. Tous les jours de
08h30a 11h30 et de 13n00 a 15h30.

Paiement uniguement par carte.
Infos: 071/86.55.63. - 071/86.56.02.

CALENDRIER
THES - DINERS
DINER DE PRINTEMPS

Mardi 24 mars - 12h
Cloture des ventes: 14 mars

DINER DE LETE
Jeudi 7 mai - 12h

THE DANSANT DE LA RENTREE

Jeudi 10 septembre - 14h

DINER OKTOBERFEST
Jeudi 15 octobre - 12h

DINER DE NOEL
Jeudi 17 décembre - 12h

REVEILLON SAINT-SYLVESTRE
Jeudi 31 décembre - 19h
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02/03 - 16/03

10H >12H

CENTRE MONCELLOIS
RUE ALBERT CAMUS 7
6031 MONCEAU SUR SAMBRE

09/03 - 23/03

10H »>12H

CENTRE LAITEM
Chaussee de Gilly 102 - 6040 Jumet

LES BLABLAS DU LUNDI

Pour pouvoir vaincre la solitude, il est
important d'oser établir des contacts et
d'engager des conversations. N'ayez pas
peurde parler de vous etde vosintéréts,
c'est ainsi que des liens authentiques
se créent.

C'est pour toutes ces raisons que nous
VOUS proposons de nous rencontrer aux
«Blablas du Lundi».

Inscriptions obligatoires:
Service des Ainés - 071/86.48.03

MARCHES “M3"

En groupe [dlstances entre 5 et 7 km]
Allure: 344 km/h

DEPART A 14H (RDV A 13H45)

MARDI 03 FEVRIER

BOIS DE SOLEILMONT
AVENUE GILBERT
6220 FLEURUS (CIMETIERE)

MARDI 17 FEVRIER

BOIS DU PRINCE
KIOSQUE DE LOVERVAL
(AU-DESSUS DU GRAND PARKING)

Eric:0477/73.46.84
Sabrine : 0471/73.31.50

Infos :

CHARLEROI SENIOR

AGENDA

JUSQU'AU AU 22/02
JEUDI, VENDREDI, SAMEDI
A 20H - DIMANCHE A 16H
THEATRE DE MARIGNAN

Mise en scene: Isabelle Byloos
Avec Jean-Charles Gosseries, Olivier Nivarlet

“Une comédie touchante en plein cceur
de New York”

Dans un vieilimmeuble du quartier de
Times Square, avec vue imprenable
sur les buildings de Manhattan, Matt
Donovan, ex-grand comedien passé
de mode, noie ses blessures et son
amertume dans le whisky. Un jour, Sara
Bump, jeune serveuse et apprentie
comeédienne, frappe a sa porte lui de-
mandant de la coacher pour décrocher
le réle principal dans Roméo et Juliette.
L'acteur bougon accepte de lui dispen-
ser quelques lecans. Sous le regard
bienveillant de Tyler, un acteur de rue
bégue quiamuse les touristes, l'ironie
amere de Matt se dissipe

Lieu: Boulevard joseph Tirou 53 - 6000
Charleroi

Réservation : 0495/10 20 14 du mardi
au samedi de 14h00 & 18h00

Prix Senior: 18.00 €

Sur présentation du Charleroi Senior
(version papier ou numérique).

MARDI 03/03 - LUNDI 16/03

14H>16H
(Rdv sur place & partir de 13h30)

BOWLING ONE
CIRCUS VILLAGE GOSSELIES
Route Nationale, 5

P.A.F.:9,40€ /personne, comprenant:
- 2 parties de bowling
- lalocation des chaussures
- 1 collation comprise

(les boissons seront & payer a part]
Réservation obligatoire au 071/86.56.11
-071/86.55.50 ou inscription sur place

FEVRIER 2026

INFORMATIQUE

10/02 - 03/03 -10/03
09H00 > 11HOO
CENTRE LE PARC

Place Kennedy, 2
Marchienne-au-Pont

11/02 - 04/03 - 11/03
13H30 > 15H30

CENTRE HARMEGNIES
Rue de Lodelinsart, 96/001 - Charleroi
Entrée a l'arriere du batiment par la rue Tourette

SOS INFORMATIQUE

La permanence “SOS informatique” se
décentralise pour étre au plus pres des
citoyens.

Si cette initiative rencontre l'intérét
attendu, elle sera poursuivie et pour-
ra étre étendue a d'autres centres
équipés du matériel nécessaire.

Le Centre “Le Parc”, situé a deux pas de
la Maison communale et niché dans un
petitparcarboré, dispose d'un grand par-
king gratuitetest facilementaccessible
par les transports en commun [métro et
bus TEC & proximité). Equipé du wifi, il
constitue un cadre idéal pour accueillir
cette initiative.

Nous espérons vous y voir nombreux !
Infos : 071/86 5563 ou 071/86 56 02

09/02 - 16/03
13H30 > 15H30

CENTRE HARMEGNIES
Rue de Lodelinsart, 96/001 - Charleroi

Entrée a l'arriere du batiment par la rue Tourette

INITIATION SMARTPHONE

Vous eprouvez des difficultés avec votre
smartphone ou tablette ? N'hésitez pas,
nous sommes la pour vous aider et vous
rassurer!

Intéressé-e ?Infos etinscriptions obliga-
toiresau Service desAinés - 071/86.56.02
ou 071/86.55.63
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CINEMA

LUNDI 16 FEVRIER
13H30

CINEMA PATHE CHARLEROI
Grand Rue — 6000 Charleroi

« MARSIPULAMI »

Avec Philippe Lacheau, Albanlvanov,
Tarek Boudali, Julien Arruti, Elodie Fon-
tan de Philippe Lacheau

Pour sauver son emploi, David accepte
un plan foireux : ramener un mystérieux
colis d’Amérigue du Sud.

Il se retrouve a bord d'une croisiere
avec san ex Tess, son fils Léo, et son
collegue Stéphane, aussi benét que
maladroit, dont David se sert pour
transporter le colis a sa place.

Tout dérape lorsque ce dernier l'ouvre
accidentellement : un adorable bébé
Marsupilami apparait et le voyage vire
auchaos!

Labande aFifiestderetouretelle s'est
fait un nouveau copain...

Prix pour les seniors : 6.50€
Tickets directement a la caisse !

FEVRIER 2026

AGENDA

EXPOSITION PHOTO

JUSQU'AU 17 MAI

MUSEE DE LA PHOTOGRAPHIE
6032 Charleroi

NOUVELLES EXPOSITIONS

« Gregory Crewdson - Eveningside : portraits
mis en scene de '’Amérigue moyenne
dans une atmosphere cinématogra-
phigue troublante.

©GREGORY CREWDSON

* Archives de (g Police Judiciaire - De beaux
assassinats :reconstitutions photogra-
phiques de scenes de crime, issues des
archives de la PJ de Liege.

« Cyril Albrecht - Hydraulic Empire : plongee
dans les coulisses de ['Ouest américain
etréflexion sur la gestion de l'eau.

« Aline Suter et Céline Carridroit - Les 0i-
seaux du paradis : témoignage photo-
graphique intime d'une femme vivant
avec le VIH.

P.15

figues bougies parfumées pour votre
intérieur.

Apprenez a utiliser de la cire naturelle
et des meches en bois ou en caton pour
une combustion plus saine, apporter
vas propres contenant pour les recy-
cler avec élégance.

Un temps pour soi, pour apprendre une
nouvelle technique dans une ambiance
chaleureuse.

RESERVATION OBLIGATOIRE:
071/86.55.50 - 071/86.48.03

ATELIER

TOUS LES JEUDIS
DE 9H A 11H45

CENTRE FABIOLA
RUE MOTTE 74 - 6000 CHARLEROI

ATELIER BOUGIES

Vous souhaitez allier créativité et res-
pect de l'environnement ?

Rejoignez notre tout nouvel atelier de-
die a la fabrication de bougies artisa-
nales.

Le concept est simple : donner une
seconde vie a vos contenants ! Nous
transformons ensemble des pots de
confitures, vieilles tasses @ mamy (at-
tention pas de fissures) en de magni-

CINEMA

VENDREDI 20 FEVRIER
13H30

CINEMA QUAI 10
6000 charleroi

« LES ENFANTS DE
LA RESISTANCE »

Aventure, Brame, Famille, Historique
De Christophe Barratier | Avec Lucas Hectar,
Nina Filbrandt, Octave Gerb

Pendant l'occupation allemande durant
la Seconde Guerre mondiale, Francois,
Eusebe et Lisa, trois enfants coura-
geux, se lancent dans une aventure
secrete : résister aux nazis en plein
ceeur de la France. Sabotages, mes-
sages cachés et évasions périlleuses,
ils menent des actions clandestines
sous le nez de l'ennemi. Laudace et
l'amitié sont leurs seules armes pour
lutter contre linjustice.

Prix pour les seniors : 6.50€
Tickets directement a la caisse !

L:sENFANS DE LA
RESISTANC

RSHE LARPARD LAEDRSS
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HOMMAGE

DIMANCHE 1R MARS
15H
POCHE THEATRE
70 RUE DU FORT 6000 CHARLEROI

ILY A CINQ ANS DEJA
ANNIE CORDY

Le spectacle proposé est une revue en
hommage a ANNIE CORDY. Un spectacle
haut en couleur qui reunit ANNIE CORDY
a BOURVIL, Ginette RENO et Joséphine
BAKKER.

Réservations et contact :

Tel: 0467 335858

Mail : jeanpierrebruno@hotmail.com
CB:BE53 0631 0426 7153

PAF + de65ans 17 €aulieude20 €

HOMMAGE MUSICAL
PRODUCTION LES ARTISTES ASSOCIES
AU POCHE THEATRE

70 R du Fort 600 Chans

o - Marie-Cheisti

LE POCHE Smmess §

Thedtre | PAF20¢

ROLANDO - 5
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LE CONSEIL CONSULTATIF
COMMUNAL DES AINES VOUS
INVITE A LA PRESENTATION

«Charleroi,'une Ville attentive a ses ainés ! »
ParThomasiDermine, Bourgmestre

JEUDI 5 MARS 2026
10H30

AUDITORIUM.DU.CEME
RUE DES FRANCAIS, 6020 DAMPREMY

CONFERENCE

JEUDI 5 MARS
10H30
AUDITORIUM DU CEME
RUE DES FRANCAIS, 6020 DAMPREMY

Le Conseil Consultatif Communal des
Ainés vous invite a la présentation

« CHARLEROI, UNE VILLE
ATTENTIVE A SES AINES »

Par Thomas Dermine

RESERVATION SOUHAITEE :
Tel.: 071/86.55. 50 ou 86.48.03

FEVRIER 2026

VILLE DE CHARLEROI
SERVICE DES AINES

CALENDRIER DES FERMETURES

ADMINISTRATION
ET CENTRES

Mardi 17 février
Lundi 06 avril

Vendredi 1 mai
Jeudi 14 mai
Lundi 25 mai

CONGES DES PROFESSEURS
CENTRES AINES

Congés de Détente :
Du lundi 16 février
au vendredi 27 février

Lundi 06 avril

Vacances de printemps :
Du lundi 27 avril
au vendredi 08 mai

Jeudi 14 mai
Lundi 25 mai




