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EDITORIAL

Ensemble, faisons vivre la convivialité !

Novembre s'installe doucement, avec ses journées plus courtes et ses couleurs
d'automne. C'est une période qui nous invite a ralentir un peu le rythme, mais
certainement pas a renoncer aux petits plaisirs du quotidien, aux rencontres et
aux découvertes !

Au fil des pages de ce nouveau numero, vous retrouverez de nombreuses occa-
sions de vous retrouver, de partager un moment agréable, de cultiver vos pas-
sions ou encore de découvrir de nouvelles activités. Qu'il s'agisse de bien-étre,
de culture, de loisirs créatifs ou de rencontres conviviales, notre volonté reste la
méme : vous offrir des espaces ou chacun peut trouver sa place, a son rythme et
selon ses envies.

Parce que le lien social est précieux a tout 4ge, nous souhaitons continuer &
faire de nos centres des lieux de vie, d'échange et de partage. Une activité, une
conversation, un sourire ou une nouvelle rencontre peuvent parfois suffire a
illuminer une journée !

Je vous invite donc a parcourir ce mensuel et a vous laisser tenter par les propo-
sitions qui vous ressemblent. N'hesitez pas a franchir nos portes: nos équipes
sont la pour vous accueillir et vous accompagner.

Je vous souhaite a toutes et a tous un tres beau mois de novembre, riche en pe-
tits bonheurs et en belles rencontres.

Au plaisir de vous retrouver prochainement dans nos activités !

Votre Service des Ainés

- Retrouvez votre mensuel et toutes les informations de notre service sur notre site www.charleroi.be/senior.
Vous pouvez egalement les recevoir sur simple demande dans votre boite mail.
Infos: 071/86.48.03 - e-mail: laisirs.seniors@charleroi.be

+ Accessibilité du Service des Ainés: Par les bus TEC 172 (arrét Cartier-Hotel de Ville), 71-72-73-74-75 (arrét
Puits du marché), 43-83-109a (arrét Place de l'Eglise) ~Métro «Station Cartier»

Coordination: Ville de Charleroi Collaboration: Photos: service Communication ~ Expéditeur:
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LES SENIORS FONT LEUR
MARCHE DE NOEL AU
CENTRE TAILLENY !

SAMEDI 12 & DIMANCHE 13 DECEMBRE
Centre Tailleny
Rue Paul Pastur 74 Ransart

Les fétes de fin d'annee approchent, apportant avec elles la
magie de Noél et l'envie de préparer sonintérieur pour les célé-
brations ou de dénicherdejolis cadeauxa glisser sous le sapin.

Acette occasion, les artisans du Service des Ainés vous donnent
rendez-vous pour leur traditionnel Marché de Noél, les samedi 12
et dimanche 13 décembre 2026, au Centre Tailleny, récemment
rénove, situé rue Paul Pastur 74 a Ransart.

Venez decouvrir les créations réalisées avec passion par nos
artisans:artisanat, couture, broderie, bijoux, peinture sur soie...
Ily en aura pour tous les golts ! Une belle occasion de trouver
desdécorations originales, des cadeaux uniques etde soutenir
le savoir-faire de nos seniors dans une ambiance chaleureuse
et festive.

Le samedi 12 décembre a 11 h 30, l'inauguration officielle sera
celébrée autour du traditionnel verre de l'amitié.

Et pour faire briller les yeux des petits comme des grands, le
Pére Noél sera présent le samedi et dimanche de 11 ha 14 h,
avec quelques friandises pour les visiteurs.

Nous vous attendons nombreux pour partager ce week-end
place sous le signe de la créativité, de la convivialité et de la
magie de Noél!

Entrée gratuite - Accés PMR - Bar sur place
Centre Tailleny, rue Paul Pastur 74, 6043 Ransart

VILLAGE DE NOEL
A CHARLEROI

DU VENDREDI 20 NOVEMBRE 2026 AU
DIMANCHE 3 JANVIER 2027

Place verte § Place de la Digue, Charleroi

Cette année encore, la magie de Noél s'installe au cceur de
Charlerai. Place de la Digue et Place Verte, le Village de No€El
vous accueille pour des moments de partage en famille, entre
amis ou entre collegues.

Au programme : des animations pour petits et grands, des
deambulations musicales, des rencontres avec Saint-Nicolas
etle Pere Noél, ainsi que des distributions de bonbons pour les
enfants.

Coté gourmandise, le Grand Chalet Charlevel, place de la Digue,
Vous propose une restauration festive, des brunchs, des af-
terworks et des soirées animées tout au long de la semaine.

Place Verte, lapatinoire de Noélvousinvite a chausser les patins,
location comprise, avec destarifsaccessibles pour les familles,
les groupes et les écoles.

Rendez-vous des le 20 novembre pour l'ouverture officielle.
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CONFERENCE INFORMATIQUE
L'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE -
UNE ALLIEE POUR VOTRE QUOTIDIEN !

MARDI 17 NOVEMBRE

A 14H00

Centre Tailleny de Ransart
Rue Paul Pastur, 74
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CONFERENCE DE LESPACE PUBLIC NUMERIQUE

MARDI 17 NOVEMBRE A 14H00

Lintelligence artificielle (IA) fait de plus en plus partie de notre
quotidien. Présente dans nos smartphaones, nos ordinateurs
et de nombreuses applications, elle peut nous aider a realiser
certaines taches plus facilement. Mais concrétement, qu'est-
ce que l'IA et comment peut-elle nous étre utile au quotidien ?

UNE AIDE ACCESSIBLE A TOUTES ET TOUS

Lintelligence artificielle permet a des outils informatiques
d'effectuer certaines taches habituellement associées a l'in-
telligence humaine, comme répondre a des questions, rédiger
un texte ou proposer des idées.

ET SI L'IA DEVENAIT VOTRE ASSISTANTE PERSONNELLE ?

Vous souhaitez rédiger un courrier, trouver une nouvelle recette
de cuisine, preparer vos prochaines vacances ou decouvrir les
visites incontournables de votre destination ? LIA peut vous
donner un coup de pouce !

AUCUNE CONNAISSANCE PR‘EALABLE N'EST NECESSAIRE : CETTE
CONFERENCE EST OUVERTE A TOUTES ET TOUS !

Centre Tailleny de Ransart
Rue Paul Pastur, 74

Information et réservation obligatoire :
071/86.55.63 - Service des Ainés
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LE WALKING FOOT - VERITABLE SPORT/SANTE
UNE RESURRECTION POUR CEUX QUI PENSAIENT
EN AVOIR FINI AVEC LE SPORT

LES MERCREDIS

DE 14H00 A 15H00
CEME
Rue des Francais 147, 6020 Dampremy

Depuis plusieurs années, le Service des Ainés propose une
activité quirencontre un franc succes aupres des seniors::

le Walking Foot. Cette discipline permet deresteren mouvement
tout en pratiquant un sport populaire et universel: le football.

Mais attention, ici, pas de sprint ni de course effrénée ! Le
principe est simple : le football se joue... en marchant. Courir
estinterdit, ce qui transforme totalement la dynamique du
jeu. La vitesse laisse place a la reflexion, a la stratégie et au
positionnement. Résultat : un sport accessible, stimulant et
convivial, ou chacun et chacune peut participer a son rythme.

INFORMATIONS PRATIQUES

Quand ? Les mercredis de 14h00 a 15h00
0u?Salle Omnisport - CEME, rue des Francais 147,6020 Dampremy

GRATUIT

Informations et inscriptions : 071/86.58.35 aupres du Service
des Aines
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English
(Good morning !
How are you f

- Nice to meet yau‘

- What's your name ?

- I'm from Belgium
- I like English.
gt/

ENVIE DE PARLER ANGLAIS ?

LE VENDREDI DE 13H30 A 16H00
Centre Fabiola, rue Motte 74,
6000 Charleroi

Cours d'anglais - niveau moyen au Centre Fabiola

Vous souhaitez améliorer votre anglais, enrichir votre voca-
bulaire ou gagner en aisance a l'oral ? Rejoignez notre cours
d'anglais de niveau moyen dans une ambiance conviviale et
stimulante !

Au programme : exercices de comprehension orale, conver-
sations, découverte de nouvelles expressions et révision des
regles grammaticales. Loccasion de pratiquer l'anglais a votre
rythme, derenforcervos connaissances et de prendre confiance
pour communiquer plus facilement au quotidien.

Apprendre, pratiquer et progresser ensemble : il n‘est jamais
trop tard pour se perfectionner!

Informations :
Service des Ainés
071/865550

\\

ATELIER MEUBLES EN
CARTON : CREEZ, IMAGINEZ,
TRANSFORMEZ |

LE LUNDI, DEUX FOIS PAR MOIS : SEMAINES 1
ET 3 OU SEMAINES 2 ET 4 DU MOIS.

Centre Fabiola, rue Motte 74,

6000 Charleroi

Et si de simples cartons devenaient de véritables meubles ?

Laissez libre cours a votre imagination lors de cet atelier
creatif ou le carton se transforme en mobilier original, solide
et esthetique ! Apprenez pas a pas les techniques de base
pour concevair vos propres creations, de la réalisation de la
structure jusqu’aux finitions.

Une activité manuelle et écoresponsable qui allie plaisir de
créer, récup’ et satisfaction du travail accompli, le tout dans
une ambiance conviviale et détendue.

Intéresséle) ? Inscription obligatoire aupres du Service des
Ainés au 071/86.55.50.

Avos cartons, préts... créez |
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MUSEE DU VERRE : L'EXPOSITION « JULIETTE LEPERLIER -
SANS GRAVITE » ET ATELIER BOUGIE DE NOEL

L’ART VERRIER EN FAMILLE
MERCREDI 16 DECEMBRE

, 14H00
MUSEE DU VERRE - SITE DU BOIS DU CAZIER.
Rue du Cazier, 80 - 6001 Marcinelle

VISITE GUIDEE ET CREATION D'UNE BOUGIE DE NOEL

Pourconclure cette année enbeauté, nousvousinvitonsaren-
contrerleverre atravers!'univers de Juliette Leperlier, fascinée
par la sensibilité de la pate de verre, une technique exigeante
découvrant un éventail de possibilités.

Son travail s'inscrit dans une recherche autour de la lumiére,
de la transparence et de la texture. A travers la pate de verre,
Juliette Leperlier faconne des ceuvres organiques dans les-
quelles la matiere devient langage. Jouant avec le plein et le
vide, l'opacité et la transparence, elle explore le verre dans sa
profondeurautant que dans sarelation alalumiere. Sadémarche,
nourrie par le dialogue entre sculpture et photographie, révele
ainsiles multiples possibilités d'un matériau dont elle interroge
sans cesse la perception.

L'OCCASION DE SE REUNIR AUTOUR D'UN ATELIER ARTISTIQUE

Enduoadulte-enfant/petit-enfant ou enindividuel, vous aussi
prenezplace dansle processus artistique ! Faconnez votre bou-
gie de noél, symbole de lumiere dont les lueurs resplendissent
au travers du verre...

TARIFS :

Entrée sur le site du Bois du Cazier :

> 8€senior

> 9€adulte

> S€pourles moins de 18 ans

> Gratuit pour les moins de 6 ans

Le prix d'entrée comprend egalement l'acces au site du Bois
du Cazier, que vous pourrez visiter librement avant et apres la
visite guidée.

Atelier:

> 6€/enfant

> Gratuit pour l'adulte accompagnant un enfant (duo
adulte-enfant)

> 15 € pourun adulte seul

Réservation obligatoire au Service des Ainés 071/86.58.35
Cloture desinscriptions: mercredi 9 décembre - Places limitées
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~ FRAUDSTOP
UN NUMERO UNIQUE POUR DENONCER
LES FRAUDES EN LIGNE

Face a la multiplication des fraudes en ligne, réagir rapidement
est essentiel pour limiter les dégats. Pour simplifier les dé-
marches et aider les citoyens a agir sans attendre, vous pouvez
appeler Fraudstop : un numéro de téléphone central dédié aux
situations de fraude.

Désormais, en cas de doute ou de suspicion de fraude, il suffit
de composer le 078 170 170.

Cenuméran'est pasinconnu:ils'agit de celuide Card Stop, déja
utilisé pourbloquerune carte bancaire. L'objectif est clair: faci-
liter la réaction en situation d'urgence, en évitant aux citoyens
de devoir chercher le bon contact dans un moment de stress.

Accessible 24h/24 et 7j/7, Fraudstop permet d'obtenir de l'aide
rapidement pour:

> Bloquer des applications bancaires numériques;
> Transmettre l'alerte a votre banque;
> Etre misenrelation avec le service fraude de notre banque.

Dans tous les cas, chaque minute compte : contacter rapide-
ment un service compétent permet de réduire l'impact d'une
tentative d'escroquerie.

UN POINT D’ATTENTION IMPORTANT : RESTER VIGILANT

Fraudstop ne vous contactera jamais spontanément.

Comme pour Card Stop, ce service fonctionne uniquement
lorsque vous appelez vous-méme. Si vous recevez un appel
pretendant venir de Fraudstop :

> Raccrochez immediatement;

> Ne communiquez aucune information personnelle ;

> Ne partagez jamais vos codes ou acces;

> Ne laissez pas un tiers prendre le contréle de votre écran.

UN OUTIL COMPLEMENTAIRE POUR MIEUX SE PROTEGER

Fraudstop vient compléter les dispositifs existants, il reste
toujours possible de contacter directement sa banque via ses
propres canaux.

Cenouveauservice constitue toutefois un pointd'entrée unique,
simple etidentifiable, particulierement utile pour les personnes
moins familieres avec les démarches numeriques.

N'hésitez pas a partager l'info auprés de vos usagers !
En cas de doute, un seul réflexe : 078 170 170
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VIOLENCES ENVERS LES AINES ,
MIEUX COMPRENDRE POUR MIEUX SE PROTEGER

MARDI 8 DECEMBRE

14H00
CENTRE FABIOLA
Rue Motte, 74 - 6000 Charleroi

i =
M.

i
a3

Face au succes de la premiére séance, une seconde rencontre
vous est proposée le mardi 8 décembre a 14h00 au Centre Fabiola!

Se sentir en securite dans la rue, a son domicile ou lors d'une
rencontre avec une personneinconnue est essentiel. Pourtant,
lesainés peuvent parfais se sentirvulnéerables face auxrisques
d'agression, de vol ou d'arnaque.

Afin de répondre a l'intérét suscité par cette thématique,le
Service des Ainés, en collaboration avec le Conseil Consultatif
des Ainés, vous propose une nouvelle séance d'information
et de prévention consacrée aux violences envers les seniors.

Apprendre a reconnaitre les situations a risque

Connaitre les mécanismes utilisés par les personnes mal in-
tentionnées et savair comment réagir constitue une premiere
étape pour mieux se protéeger.

Le Centre d’Aide aux Victimes de la Ville de Charleroi et le service
de Police dédié aux ainés victimes de violences vous présen-
teront les différentes formes de vols par ruse, d'agressions et
d'arnagues auxquelles les seniors peuvent étre confrontés.

——

—

SN Bt
B e
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Atravers des exemples concrets et des situationsinspirées des
pratiquesactuelles, lesintervenants partageront des conseils
pratiques pour reconnaitre les comportements suspects, pre-
venir les risques et adopter les bons reflexes, aussi bien dans
l'espace public gu'a domicile.

Et si vous étes victime ?

Personnen'estal’abrid’'une situation difficile. llest doncimpor-
tantde savairque des services existent pour écouter, conseiller
etaccompagner les victimes.

Cette rencontre sera egalement l'occasion de découvrir les
différentes formes d'aide proposées : soutien psychosocial,
accompagnement psychologique et juridique, ainsi qu'une
orientation vers les services appropries.

Lobjectif est de vous informer, de vous rassurer et de vous don-
ner des clés concrétes pour mieux vous protéger au quotidien.
Car étre bieninformé, c'est deja faire un pas vers davantage de
sécurite et de sérénite.

Renseignements et inscriptions obligatoires : 071/86 58 35

Participation gratuite.

Vu le succes de la premiere séance, les places pourraient
étre limitées. N'hésitez pas a vous inscrire pour participer a ce
momentd'information et d'échange consacreé avotre sécurite.
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~ SPECTACLE
LES BELLES ANNEES DU MUSIC-HALL DES ALAIN'S

A Uinitiative de Philippe Van Cauwenberghe, le CEME, en collaboration avec le Service des Ainés
de la Ville de Charleroi, vous invite a un spectacle exceptionnel

JEUDI 10 DECEMBRE 14H00

Auditorium René De Cooman

Au programme :

Premiére partie: Pour cloturer en beauté cette magnifique
40%me saison, nous vous invitons a découvrir « La Féérie de
Noél », une nouvelle revue imaginée et mise en scene par
Alain Gilson, autour des plus belles mélodies de Nogl. Sur
scene, retrouvez les artistes locaux aux voix surprenantes,
tant appreciés de notre fidele public, qui vous feront vibrer
aurythme de la magie des fétes. Cette grande revue sera
sublimeée par les ballets du CKB, sous la direction de Madame
Annie Savouret, et accompagnee par 'orchestre dirigé par
Cédric Ciero. Un spectacle féerique, rempli d'émotions, de
musique et de magie, pour célébrer ensemble cette saison
anniversaire et vivre pleinement l'esprit de Noél !

Deuxiéme partie: C'est toujours un immense plaisir de retrou-
ver Bruno DJARANE, chanteur et trompettiste tres apprecié
du public, quivous fera vibrer au son de sa musique, accom-
pagne de son orchestre. Un moment festif et chaleureux pour
poursuivre cette belle soiree dans la joie, la musique et la
bonne humeur!

Tarifs :

> 24 €a27 € (selon la catégorie] pour les habitants de l'en-
tité de Charleroi

> 26 €229 € (selon la catégorie) pour les personnes hors
entite

Réservations:

Service des Ainés - Ville de Charleroi

Maison communale annexe - Place Kennedy 1030
Marchienne-au-Pant - (ler étage - bureau 12)
Paiement uniquement par carte bancaire

Billets non remboursables

Infos: 071/86.55.63 - 071/86.56.02

Lieu du spectacle

Auditorium Rene Be Cooman

Rue de Gozée 706, 6110 Montigny-le-Tilleul
Site André Vesale

Parking gratuit a votre disposition.

Accés en transports en commun (TEC)

Départ de la gare centrale de Charleroi avec les lignes 70
et 170.
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THE DANSANT

LES VEUX EN MUSIQUE EN COMPAGNIE DES ALAIN'S

Le CEME, en collaboration avec le Service des Ainés de la Ville
de Charleroi, vous invite au thé dansant : le Jeudi 28 janvier
2027 a 14h00. Pour commencer l'année dans la joie et la bonne
humeur, quoi de mieux qu'un apres-midi placé sous le signe de
lamusique, de ladanse et de la convivialité, en compagnie des
Alain's et animé par Pino Santoro.

Tarif : 8 € (comprenant un apéritif, une patisserie et un café).
Réservations :

Vente des cartes lors du diner de Noél (17/12/26) et a partir du
21 décembre 2026 au Service des Ainés.

Service des Ainés - Ville de Charleroi

Maison communale annexe, Place Kennedy 1
6030 Marchienne-au-Pont (ler étage - bureau 12)
Paiement uniquement par carte bancaire

Billets non remboursables

Infos:071/86.55.63 - 071/86.56.02

VILLE DE CHARLEROI
SERVICE DES AINES

CALENDRIER DES FERMETURES

FERMETURE DU SERVICE DES AINES ET
DES CENTRES
LES 02/11 ET 11/11/2026

FERMETURE DES CENTRES
Du 21/12/2026 au 03/01/2027 INCLUS

LA PERMANENCE SOCIALE SERA FERMEE
DU 12/11 AU 23/11 INCLUS

BOB DECHAMPS

UN WEEK-END PLACE SOUS LE SIGNE
DE L'EMOTION

Une expaosition qui a reuni toutes les génerations autour d'une
figure incontournable de la culture populaire wallonne.

ENTRE SOUVENIRS ET EMOTIONS

Les 26 et 27 septembre 2026, le public est venu nombreux
découvrir 'exposition consacrée a Bob Dechamps, figure in-
contournable de la chanson et de l'humour wallons.

La présence de sa fille et de ses petits-enfants a constitue
l'undes moments forts du week-end, apportant une dimension
familiale particulierement touchante a cette rencontre.

Au fil de 'exposition, les visiteurs ont retrouveé des photo-
graphies, documents et archives audiovisuelles évoquant la
carriere de l'artiste. Une chanson, un sketch, une réplique ou
simplement une phrase suffisait pour faire remonter un souvenir
et provoquer un sourire.

Leséchangesontété nombreuxet chaleureux. Certainsracon-
taientune anecdote, d'autres évoquaient les souvenirs de leur
enfance oufaisaient decouvrirBob Dechamps aux plusjeunes.

L'enthousiasme du public a confirmé le succes de cette expo-
sition. Toutesles générations se sontretrouvéesautourde son
humour, de ses chansons et de sa personnalité.

Un week-end place sous le signe du partage, durant lequel
chacun a, a sa maniere, contribué a rendre un bel hommage a
Bob Dechamps, un artiste qui continue a vivre dans lamémoire
du public.

RETROUVEZ TOUTES

LES INFOS ET ACTUS SUR
WWW.CHARLEROI.BE/SENIOR
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EL CWIN DES WALONS

Le coin des Wallons, une rubrique proposee par Jean Goffart.
Et a droite, la traduction pour que tout le monde puisse se familiariser
avec cette belle langue...

LES P'TITS TRUCS DA MONONKE JULOT

Liviér est la eyet vos-avez m6 vo gbdje. Pougwe prinde dées
med'cines, pillres ou sirop ?

Feyez don vo melandje vos-minme !

Cominchi pa copér en-onion. V{di in lite di lacha dins-ene
cass'role. Vos-adjoutez ene brantche dipodlieu et les bouquets
d'onion. Mi, pou copér ene miyete elgoGt d'onion, djitape trwes
culieres dimiel (ldme). Vos leyéz ' mic.stlre sul' feli djusse qu'o
mimint wou gn-a des bules. Quand vos l'ersatchez, leyez-l'
rap6ji ene dijene di munutes eyet vos ' passez. Buvez coula
trwes cops par djol et vo mé d’ godje va s'e daler.

0 cop qui vént més dijins !

ENE PETITE QUENTE

Anrintrant as’méjo, éne blonde wét qu'on-a v'nu volér. Ele apéle
el police et ratind.

En-ajent arive avou in tchén policier.

Weyant coula, el feume es’ met a brere.

«Mins qu'avéz don MamZzele ? » dimande ['ome.
Eyet ' blonde di résponde :

-0Onventd'em’volérinmoncha d'aféres. Djifé v'nu l' police eyet
on m'éevidye en-ajent avedle !

EL FRASE D'AMON NOS-OTES
> Wétisul'tabe pou vir s'i-gn-a du pwin dins l'armwére

LE TRUC EN FRANCAIS

L'hiver est la et vous-avez mal la gorge. Pourquoi prendre des
medicaments, pilules ou sirop ?

Faites donc votre melange vous-méme !

Commencer par couper unoignon. Viderunlitre de lait dansune
casserole. Vous ajoutez une branche de thym et les morceaux
d'oignan. Moi, pour couper un peu le goGt d'oignon, je mets trois
cuillerees de miel. Vous laissez la mixture sur le feu jusqu’au
momentouily adesbulles. Quandvous leretirez, laissez reposer
une dizaine de minutes et puis passez-le. Buvez cela trois fois
par jour et votre mal de gorge va s'en aller.

A la prochaine fois mes gens !

LA BLAGUE EN FRANCAIS

En rentrant chez elle, une blonde voit qu'on est venu voler. Elle
appelle la police et attend.

Un agent arrive avec un chien policier.

Voyant cela, la blonde se met a pleurer.

"Mais qu'avez donc Mademoiselle ?" demande l'agent.
Et la blonde de répondre :

-On vient de me voler un tas d'affaires. Je fais venir la police et
l'on m'envoye un agent non-voyant!

LE PROVERBE

> Regardersurlatable pourvoirs'ily a dupain dansl'armoire :
C'estétrebigle. Parfois employéironiqguementaproposde
quelgu’un qui cherche une chose distraitement
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ACTU

DINER DANSANT DE NOEL

JEUDI 17 DECEMBRE
DES 11H30

Al'initiative de Philippe Van Cauwenberghe, le CEME - en colla-
borationavec le Service des Ainés de la Ville de Charleroi - vous

invite a son diner dansant de Noél, en compagnie des Alain’s,
le jeudi 17 décembre 2026 (ouverture des portes des 11h30).
L'animation musicale sera assurée par « Duo Osmase » (Qlivier
Verdi et Annie Loris).

Au Menu:

Ballotine de volaille, pomme aux airelles et croquette
de pomme de terre (pain et beurre en accompagnement).
Bdche de Noélen dessert.

Tarifs :

25€ comprenant l'apéritif, le repas, un verre de vin {ou un verre
d'eau), le dessert et le café.

Réservations :

Du lundi au vendredi, de 8h30 a 11h30 et de 13h00 a 15h30.
Service des Ainés - Ville de Charleroi

Maison communale annexe - Place Kennedy 1

6030 Marchienne-au-Pont - (1er étage - bureau 12}
Paiement uniquement par carte bancaire

Cartes d'entrée non remboursables

Infos:071/86.55.63 - 071/86.56.02

REVEILLON DE LA
SAINT-SYLVESTRE

Envie de terminer 2026 en beautée et de com-
mencer 2027 dans une ambiance festive ?

JEUDI 31 DECEMBRE

19HO0 (OUVERTURE DES PORTES A 18H30)
CEME

Le CEME, en collaboration avec le Service des Ainés de la Ville
de Charleroi, vous donne rendez-vous le jeudi 31 décembre
2026a19n00 (ouverture des portes a 18h30) pour une soirée de
réveillon placée sous le signe de la musique, de la convivialité
et de labonne humeur ! lambiance musicale sera assurée par
le dynamique orchestre « Séance 80 », accompagné des Alain's !
Une belle occasionde seretrouver, de danser, de partagerunbon
moment et de célébrerensemble le passage alanouvelle année.
Venez nombreux faire la féte et accueillir 2027 dans la bonne
humeur !

Au Menu:

Apéritif

Buffet froid (saumon fumé aneth et copeaux de parmesan,
tomates auxcrevettes grises, terrines maison avec chutney de
fruits, magret de canard fumé et sa mousse de canard au foie
gras, carré de piétrain en croutes d'herbes, darne de saumon
en Bellevue) accompagné d'un verre de vin (ou soft).

Salade-bar (taboule, chou blanc au curry et raisins secs, ca-
rottes rapées, concombres, variétés de salades).

Trou normand : sorbet pomme arrosé en calvados.

Plat chaud : veau cuit basse température pendant 24 heures
sauce Sambre et Meuse, milles feuilles de légumes, gratin
dauphinois), accompagné d'un verre de vin (ou soft).

Assiette de fromages [pave de Soignies, buche Sainte Maure
cendreée, pierre et potre a la biere, mame vi bleu bio, petit
mouligneau).

Desserts maison (mini merveilleux, citron meringué, cragquant
trois chocolats), accompagnés d'un café.

Tarifs : 75€ / adulte - 25 € / enfant (Duo de melon au parme,
Supréme de volaille compote de pomme et croquette - Mousse
au chocolat en dessert).

Réservations :

Du Lundi au vendredi, de 8h30 a 11h30 et de 13h00 a 15h30.
Service des Aines - Ville de Charleroi

Maison communale annexe

Place Kennedy 1

6030 Marchienne-au-Pont (ler étage - bureau 12
Paiement uniquement par carte bancaire

Cartes d'entrée non remboursables

Infos : 071/86.55.63 - 071/86.56.02
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INFORMATIQUE

LES PERMANENCES
« SOS INFORMATIQUE »

Place Kennedy 1
6030 Marchienne-au-Pont
ler étage | Bureau N°
Uniguement SOS informatique
9 et 23 novembre de 9h00 a 11H00
14 décembre de 9h00 a 11h00
Centre Tailleny a Ransart
Rue Paul Pastur 74
S0S Informatique +acceslibre: 4,6, 13, 18,
20, 25 et 27 novembre de 13h30 & 16h00
Vous rencontrez une difficulté avec votre
ordinateur portable, votre tablette ou votre
smartphone ? Nos permanences sont la
pour vous aider.
Vous pourrez également utiliser librement
les ordinateurs du Centre pour effectuer
vos recherches ou réaliser vos démarches
personnelles en ligne.

PARCOURS DEBUTANT
Centre Tailleny a Ransart
Rue Paul Pastur 74
Vous n'avez jamais utilise un ordinateur
0u vous souhaitez repartir sur de bonnes
bases ? Ce module de 6 séances est fait
pour vous.
9, 10, 16, 17, 23 et 24 novembre
de 09h30 a 12h00
INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Au programme :
> découverte de l'ordinateur (souris,
clavier, écran...);
> apprendre a utiliser le clavier et ses
principales fonctions ;
se repérer dans Windows ;
effectuer des recherches sur Internet;
créer et mettre en page un document;
envoyer, recevoir et repondre a des

e-mails.

SMARTPHONE
Centre Tailleny a Ransart
Rue Paul Pastur 74
INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Vous débutez avec votre smartphone ou
souhaitez mieux en
maitriser les fonctions essentielles ?
Une dates vous est proposée :
lundi 16 novembre
de 13h30 a 15h30
En petit groupe, apprenez a utiliser votre
télephone en toute sérenité et gagnez en
autonomie au quotidien.

vV V V V

Inscription et inscriptions::
071/ 86.55.63 - 86.56.02

CHARLEROI SENIOR

AGENDA

4/12-18/12
13H >15H

CENTRE FABIOLA
RUE MOTTE 74
6000 CHARLEROI

06/11 -20/11
4/12-18/12
9H30 >11H30

CENTRE TAILLENY
RUE PAUL PASTUR 74
6043 RANSART

16/11 - 07/12
10H >12H

CENTRE MONCELLOIS
RUE ALBERT CAMUS 7
6031 MONCEAU SUR SAMBRE

LES BLABLAS

Pour pouvair vaincre la solitude, il est
important d'oser établir des contacts et
d’engager des conversations. N'ayez pas
peur de parler de vous et de vos intéréts,
c'est ainsi que des liens authentiques
se creent.

C'est pour toutes ces raisons que nous
VOUS proposons de nous rencontrer aux
« Blablas ».

INFORMATIONS :

Service des Ainés
071/86.48.031071/ 86.55.50

NOVEMBRE 2026

CINE-CLUBS INTERGE

MERCREDI 18 NOVEMBRE
14H30

ATELIER M
Rue de Monceau Fontaine,
35 - 6031 Monceau-sur-Sambre

_ LE CINEMA POUR
REFLECHIR ET ECHANGER

«DOSSIER 137 » (2025) DE DOMINIK MOLL

Droits humains, luttes sociales et dé-
mocratie

Inspiré d'un fait réel survenu lors des
manifestations des Gilets jaunes en
2018, ce film suit une enquétrice de
UIGPN chargée d'examiner une affaire
impliguant la police.

A travers cette enquéte, le film aborde
les droits humains, les luttes sociales,
les dérivesinstitutionnelles et le fonc-
tionnement de la démocratie. linvite a
réflechir a la place des citoyens dans
lasociete et propose un sujet de débat
enrichissant, favorisant les échanges
entre générations.

Cette projection est gratuite, mais les
places sont limitées.

Réservation obligatoire au
071/86.58.35.

Venez partager un film, vos réflexions

et votre regard sur le monde avec
d'autres génerations

LUNDI 16/11 - MARDI 01/12

14H> 16H
(Rdv sur place & partir de 13n30)

BOWLING ONE

CIRCUS VILLAGE GOSSELIES
Route Nationale, 5

P.A.F.:9,40€ /personne, comprenant:
- 2 parties de bowling
- lalocation des chaussures
- 1 collation comprise

(les boissons seront a payer & part)
Réservation obligatoire au 071/86.56.11
-071/86.55.50 ou inscription sur place

CREATION PATINE

03/12
DE 09HOO A 11H45
CENTRE « FABIOLA »

Rue Motte 74 - 6000 Charleroi

10/12
DE 09HO0 A 11H45
CENTRE « FABIOLA »
Rue Motte 74 - 6000 Charleroi

CREATION DE BOUGIES
Inscription au 071/ 86.55.50
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CINEMA

MERCREDI 25 NOVEMBRE
13H30

CINE PATHE CHARLEROI
Grand Rue - 6000 charleroi

« MON BEAU-PERE,
MA BELLE FILLE ET MOI »

Comedie
De John Hamburg | Par John Hamburg
Avec Ben Stiller, Robert De Niro,
Ariana Grande
Titre original Focker-In-Law

Greg Focker (Ben Stiller), autrefois
gendre constamment malmené et
surveillé de pres par son beau-pére,
se retrouve cette fois de l'autre cote
de la barriere.

Prix pour les seniors : 6.50€
Ticket en vente sur place

n Beau-Pere,
maPelle-Fille «Moi

NOVEMBRE 2026

AGENDA

CONFERENCE

JEUDI 26 NOVEMBRE

14H>16H
(Rdv sur place a partir de 13h30)

. BIEN MANGER
A PARTIR DE 55 ANS

Site de Monceau-Fontaines
Salle « Les Cayats »
Rue de Monceau Fontaine 42/1
6031 Monceau-sur-Sambre

Madame Sarah Hdidou, diététicienne en
cheffe et référente en nutrition clinique
du GHdC, vous aidera a mieux com-
prendre les besoins nutritionnels liés a
l'avancée en age et vous proposera des
conseils pratiques et faciles a mettre
en ceuvre au quotidien.

Parking gratuit - Acces PMR

Gratuit - Acces libre - Réservation
souhaitée

Service des Ainés de la Ville de
Charleroi
071/8658 35-071/86 5550
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CINEMA

VENDREDI 27 NOVEMBRE
13H30

QUAI 10
6000 charleroi

« DEMAIN JE TOMBE
AMOUREUX »

Comedie
De Martin Provost | Par Martin Provost
Avec Fabrice Luchini, Emmanuelle Devos,
Chiara Mastroianni

Le jour de son depart a la retraite,
Emile, professeur de lettres a Dieppe,
donne a ses jeunes éleves un dernier
cours sur la littérature et l'amour, les
encourageant a devenir les poétes
de leurs propres existences. Une fois
rentré chez lui, Emile découvre que
sa femme l'a quitté. Le voila contraint
d'appliquer a lui-méme ses propres
preceptes. Trois rencontres vont alors
l'aider a se réinventer.

Prix pour les seniors : 6.50€
Tickets directement a la caisse !

DEMAIN
JE TOMBE

AMOUREUX

LE SERVICE DES AINES RECHERCHE DES PROFESSEURS BENEVOLES

Dansle cadre de sesactivites, le Service des Ainésrecherche
des professeurs bénévoles souhaitant partager leurs
connaissances et leur expérience avec nas participants.

NOUS RECHERCHONS ACTUELLEMENT :

Vous possédez une expérience dans ce domaine et appréciez
transmettre votre savoir dans une ambiance conviviale ?

Nous vous invitons a prendre contact avec le Service des

Aines afin d'obtenir davantage d'informations.
Informations : 071/86.58.28

+ Un(e) professeur(e) bénévole en cenologie, disposant de
connaissances dans le domaine du vin et souhaitant
transmettre sa passion de maniére conviviale et accessible.

Araison de 9 séances par an




NOUVEAUX
HORAIRES

DES GUICHETS POPULATION  oepuis ocToBRE

HORAIRES D'OUVERTURE
8HO00 - 11H30 ET 13H00 - 16H00
POUR VOTRE ACCUEIL DANS VOS DEMARCHES

LUNDI MARDI MERCREDI SAMEDI
JUSQUA  JUSQUA JUSQU'A DE 8H0O
18H00 18H00 18H00 A 11H30
CHARLEROI
s GOSSELIES S ARG MARCINELLE

—1 JOURS DE FERMETURE
EE® PAR GUICHET POPULATION

CHARLEROI " FERME LE MERCRED
' FERME LE MARDI
GOSSELIES ~ FERME LUNDI & JEUDI

" FERME LE VENDREDI

MARCINELLE ' FERME LE LUNDI
FERME PARTOUT LE JEUDI APRES-MIDI

o ACCUEIL SUR RENDEZ-VOUS A GOSSELIES ET MARCHIENNE: 071/86 89 99

LE SAVIEZ-VOUS ?
TOUS NOS DOCUMENTS SONT DISPONIBLES EN LIGNE SUR LE E-GUICHET DE CHARLEROI.BE

EDITEUR RESPONSABLE : VILLE DE CHARLEROI - HOTEL DE VILLE, 14-15 PLACE VAUBAN - 6000 CHARLERO!



